
 

 

 

Un poco de 
historia… 

¿Cómo surge el Instituto de 
Formación para Laicos (IFL) en 
la Arquidiócesis de Guadalajara? 

Instituto de Formación Integral y Permanente  
de Laicos para la Nueva Evangelización 

Arquidiócesis de Guadalajara 
Formar en comunión para evangelizar el mundo 

Mensaje del Santo Padre Francisco para la  Jornada Mundial de las Misiones.  Mayo 15, 2016. 
 

En noviembre del año 2013, dentro del marco 

de la festividad de Jesucristo Rey del Universo, 

fecha en la cual también celebramos el Día del 

Laico, el Señor Obispo José Trinidad González 

Rodríguez, haciendo eco del objetivo general 

del VI Plan Diocesano de Pastoral; le solicito ́ a 

la Comisión de Organismos Laicales Eclesiales 

(C.O.L.E.), la creación de una Institución que 

facilitara la formación a los 

laicos comprometidos en los 

diversos movimientos que 

forman parte de esta Pastoral. 

Más en el interior 

OBJETIVO: Impulsar la nueva 
evangelización, mediante el 
anuncio del Kerigma a todos 
y la formación integral y 
permanente para fortalecer 
nuestras comunidades eclesiales 
y nuestro pueblo en Cristo tenga 
vida. 
 

VI Plan Diocesano 
de Pastoral 
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De diversas maneras se 
hablaba de la necesidad 
de formación laical 
Con una encuesta amplia a Asistentes Eclesiásticos y 

Coordinadores Diocesanos de Organismos Laicales se 

fue perfilando de manera mas clara la necesidad de 

formación, perfil del laico, las aportaciones que serían 

necesarias, etc.  

Con la II Asamblea DP (2014), se definen las 7 líneas 

de acción del VI Plan DP y como respuesta a ellas, al 

llamado permanente de Cristo Jesús: “Ven a trabajar a 

mi viña”, al llamado de la Iglesia: Evangelii Nuntiandi, 

Documento de Aparecida, Evangelii Gaudium, y las 

voces de los tiempos en la realidades y retos 

identificados en la Asamblea Diocesana 2013,  se 

integra el proyecto que dará inicio al  IFL. 

Un grupo de laicos de diferentes movimientos, 

acompañados por miembros del Consejo de la COLE y 

con el respaldo de la UNIVA, logran hacer realidad el 

Instituto.  

Gradualmente se estructura, empezando por la 

conformación de dos equipos: uno administrativo y el 

otro académico/pedagógico. 

  

  

Misión  

Formar integral y 
permanentemente a los 
laicos, para que sean 
discípulos misioneros, luz, 
sal y fermento en la Iglesia 
y el mundo, mediante la 
espiritualidad de comunión 
y participación  

Visión  

Ser una institución 
referencial para la 
formación de laicos, que 
desarrolla líderes discípulos 
misioneros que proclamen y 
vivan el Reino de Dios en 
las realidades temporales de 
la sociedad, cultura, política 
y economía.   

  

 

Valores 
Solidaridad y subsidiariedad; 
testimonio de fe y alegría de servir; 
discernimiento, valentía, 
generosidad, comunión, humildad y 
caridad.  
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Mapa Curricular 
La plataforma base del IFL consta de un mapa 

curricular de 3 Diplomados en Liderazgo para la 

Nueva Evangelización, enfocados a la formación 

integral y permanente del Discípulo Misionero a la 

luz del Magisterio de la Iglesia y en consonancia con 

el VI Plan Diocesano de Pastoral. 

Actualmente nos encontramos en una dinámica de 

formación particular dada la pandemia Covid-19, 

que se detalla mas adelante.. 

 El Diplomado 1, es una experiencia de 

formación al interior de la persona del 

discípulo misionero y sienta las bases de 

las 4 dimensiones de formación. 

1. 

2. 

3. 

Haciendo vida nuestro lema:  
Formar en comunión para 

evangelizar el mundo. 

El Diplomado 2,  promueve un siguiente 

paso en el itinerario formativo con 

herramientas concretas para el trabajo 

comunitario. 

El Diplomado 3, abre las posibilidades y 

entusiasma al Discípulo Misionero a 

concretar la Iglesia en Salida mediante 

iniciativas y proyectos que incidan para 

la transformación de las realidades 

temporales. 

Modalidades 
Actualmente ofrecemos 3 modalidades para 
cursar: presencial, virtual y comunidad de enlace. 
Esta última consiste en un grupo que se congrega 
en una parroquia o movimiento y reciben en línea 
la clase, realizando el trabajo comunitario de 
forma presencial. 

 

Cada Diplomado se cursa en un año calendario 

aproximadamente. Contando con 120 horas de 

formación y práctica en cada uno de ellos. 

La experiencia de aprendizaje consta de 

momentos de oración, estudio y práctica que 

promueven en el alumno la integración de la fe y 

la vida. El Diplomado 1 cuenta además con taller 

de fin de semana al término de cada dimensión de 

formación. Se elaboran proyectos que inciden y se 

insertan para transformar las realidades 

temporales buscando en Cristo tener vida.  

 

La formación abarca 4 dimensiones que son 

integradas armónicamente a lo largo de todo el 

proceso formativo. Se trata de la dimensión 

humana comunitaria, espiritual, intelectual social 

y pastoral-misionera. Como lo indica el DA n280. 

El acento pedagógico está dado a partir de la 

dignidad de la persona y al servicio de lo que 

necesita para su misión. 

Duración de los Diplomados 

Itinerario Formativo y acento 
pedagógico 



 

 

Del Encuentro a la Misión por la Comunión 
Una particularidad muy especial que tiene el IFL es la integración de su equipo base. La Obra de Dios se deja ver 

de formas diversas pero sin duda una muy singular, es la experiencia de Comunión de personas con diferentes 

carismas, provenientes de diferentes movimientos de la Arquidiócesis unidos en el Espíritu de Cristo. Es una 

experiencia de trabajo que se construye cada día, donde cada uno pone lo mejor de sí mismo al servicio de los 

demás y por sobre todo al servicio de Dios. Es en esa misma Comunión donde se logra un apoyo mutuo 

para superar las debilidades humanas que en el 

camino afloran. Vivir en comunión es un caminar en 

el que se le da el Sí a Cristo cada día con acciones 

concretas. 

Cómo se vive el IFL: 
§ Forma discípulos misioneros en las dimensiones 

humana, espiritual, intelectual social y pastoral 

misionera, para proclamar el Reino de Dios e incidir 

en las realidades temporales. 

§ A través de una filosofía humanista cristiana; una 

enseñanza activo participativa y el Método Teológico 

Pastoral: Ver con los ojos del Padre, Juzgar con los 

criterios del Hijo Actuar con el impulso del Espíritu 

santo, Celebrar en comunión con la Virgen María. 

 § Con acompañamiento continuo. 

§ En centros de formación donde se vive una fraternidad 

sencilla y de compartir, como en las primeras 

comunidades.  

§ Se fomenta y se vive el ser iglesia, casa, escuela de 

comunión y misión.  

 

Nuestros egresados 

En nuestros egresados, en sus 

vivencias, en los proyectos que han 

puesto en marcha como resultado de 

su participación en el Diplomado, 

vemos que Dios se hace presente. Es 

Él quien bendice y hace fecundo el 

trabajo que como equipo, en lo 

humano, aportamos. Estamos llenos 

de gratitud por la oportunidad de ser 

parte de este Instituto, por poner al 

servicio de Dios lo que Él mismo nos 

ha regalado, por darnos cuenta y 

asumir que en cada don se nos ha 

dado también una tarea.  Seguimos 

construyendo el Instituto, 

perseverando para consolidar. Este 

año 2020 ha sido un desafío y un gran 

tiempo de gracia, Dios bendice y sigue 

obrando en toda nuestra comunidad.  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En nuestro joven caminar… 
En Junio 2019, tuvimos el Acto Académico con la primera generación 
que ha cursado los 3 Diplomados. Contamos con la honorable 
presencia del Mons. Octavio Ruiz Arenas, Secretario Ejecutivo de la 
Pontificia Comisión para la promoción de la Nueva Evangelización 
(PCPNE). Una distinción que agradecemos a Dios. Su visita nos 
alentó a seguir trabajando en esta misión y confirmó también nuestro 
itinerario recorrido y proyectado. 

En ese mismo mes, recibimos la gran noticia del aval a nuestro 
proceso formativo por parte del PCPNE. Un reconocimiento muy 
importante para todos como equipo y también para nuestros alumnos 
y la Arquidiócesis. Sabemos que don es tarea, y como tal 
gustosamente asumimos el compromiso con la formación. 

En los meses siguientes, se concretaron proyectos pastorales de 
nuestros graduados y al día de hoy son instancias en funcionamiento 
que atienden diferentes ambientes y necesidades sociales.  

En Agosto 2019 dio inicio a un ciclo formativo que vivió una “pausa” 
por la pandemia, dada su condición presencial. Posteriormente se 
concluyó en línea. 

Durante 2020 y 2021 por un lado re-pensamos el Instituto para 
adecuarnos al cambio que la pandemia planteaba y al mismo tiempo 
emprendimos un programa formativo semanal vía redes sociales, IFL 
Charlas de los miércoles por la tarde, abierto a todo público, esta 
formación a distancia nos mantuvo en contacto y fue gran soporte 
fraterno para nuestros alumnos y así mismo para el equipo IFL. 

Ahora estamos en el ciclo 2022-2023, con una nueva vivencia en 
virtud de las 3 modalidades de curso. Así mismo colaborando con la 
Vicaría de Pastoral para la conformación de Consejos Pastorales de 
Participación ciudadana y la formación necesaria en diversos temas, 
especialmente Doctrina Social de la Iglesia. Estamos preparando 
también los talleres para la Participación Ciudadana 2023, que se 
impartirán en nuestra Diócesis. Y colaborando en los Diálogos 
sociales por la paz motivados por la CEM en México. 

  

Como parte de la formación integral 
y permanente del equipo base, 
directivos, administrativos y 
académicos, el IFL cuenta con una 
Escuela de Formadores donde a 
través de un programa específico  de 
formación, se profundiza en el 
contenido temático, espíritu 
pedagógico y las acentuaciones de la 
comunión para hacer vida en cada 
sede, la identidad propia del 
Instituto.  

Los formadores aspirantes, reciben 
también una formación especial. 
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Los recursos económicos del 
Instituto provienen de: 

• Aportaciones de alumnos por cuota 
escolar: el cobro actual mensual es 
de $250 por alumno.   
- Algunos de nuestros alumnos no 
pueden pagarlo y se les otorga beca. 
- Ningún alumno se queda sin 
cursar por motivos de pago. 

• Donativos: esporádicamente 
algunos alumnos y ex alumnos 
pagan un poco mas de su cuota para 
apoyar a algún compañero 
necesitado. También hemos 
recibido donativo de personas del 
equipo base. 

• Reducción de gasto normal: se 
cuidan los gastos para atender solo 
lo esencial. Algunos formadores 
otorgan en gratuidad su trabajo. 
Ningún miembro del equipo base 
recibe sueldo por ahora. El uso de 
salones en las 4 sedes actuales es sin 
costo. 

Tenemos un principio de 
subsidiariedad de unas sedes con 
otras.  
Dios ha sido providente siempre en 
nuestra historia. 
 

 
Cada Dimensión del Diplomado consta 
de 10 sesiones en Aula. En el caso de 
Diplomado 1, se tiene además un taller de 
fin de semana que oscila entre las 8 y 10 
horas de trabajo. 
El alumno cuenta con un cuaderno de 
trabajo por Dimensión, que el IFL le 
otorga y contiene la nota técnica de cada 
tema de la materia, artículos de interés o 
algunas referencias bibliográficas y de 
documentos del Magisterio de la Iglesia 
así como los apoyos adicionales de 
ejercicios que ayudan a la reflexión y 
práctica.  Los materiales y temática se 
revisan a detalle en Consejo Académico, 
en cada nuevo curso. Es una manera de 
asegurarnos de contar con contenidos 
actualizados que respondan a las 
necesidades formativas de nuestros laicos 
discípulos misioneros. 
 

Material de trabajo 

 
En el mundo de hoy, NO son frecuentes 
las experiencias donde el aspecto 
económico no es el “centro”.  Donde se 
deja claro que es “un medio para” y no un 
fin en sí mismo. 
Si bien  el recurso económico es necesario 
para la realización de ciertas actividades, 
queremos tener presente en todo 
momento nuestra identidad, nuestra 
misión y mantener fidelidad a los ideales 
que Cristo infunde en nuestro corazón, 
que impregna a través del llamado a 
nuestro Instituto y de la mano de María 
hacer todo lo que está de nuestra parte 
con la certeza que Dios hace siempre la 
suya. En este espíritu, las cuotas del IFL 
son muy bajas, accesibles, y aún así 
tenemos alumnos con becas parciales o 
totales. Nadie se queda sin estudiar por 
motivo económico. 
Dios no nos deja y tenemos lo necesario. 
Él se encarga de abrir los caminos, de 
proveer y en esa colaboración mutua 
entregamos con alegría nuestro trabajo. Él 
espera nuestro sí y «El amor de Cristo nos 
apremia» (2 Co 5,14). 
 

El centro es Cristo y la misión 
que nos confía… 
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Vivir la experiencia formativa y pedagógica al interior del Instituto ha sido un 

regalo. Una labor apostólica donde acudimos a dar y, cada día, Dios nos da 

mas a nosotros. “Si bien esta misión nos reclama una entrega generosa, sería 

un error entenderla como una heroica tarea personal, ya que la obra es ante 

todo de Él, más allá ́ de lo que podamos descubrir y entender.” (EG n12) 

La dinámica de convivencia y trabajo, el espíritu de comunión y participación 

que trabajamos por conquistar cada día, los vínculos entre los equipos 

directivo, administrativo, formadores y alumnos es una luz de esperanza para 

todos, un motor para decir desde el corazón que nuestro lema es posible: 

Formar en comunión para evangelizar el mundo. 

Sinodalidad y Nueva 
Evangelización: 

En el IFL anhelamos el sueño de una 

Iglesia sinodal. Una Iglesia donde todos 

quepamos y además todos seamos capaces 

de reconocer el insustituible apoyo que 

cada persona da. Es por ello que en el 

trabajo al interior como comunidad de 

servicio, así también en todo proceso o 

actividad en que interactuamos con 

nuestros alumnos, nos esforzamos por 

vivir la sinodalidad. Nos esforzamos por 

escuchar a los demás, por aquellos que se 

acercan y aquellos que se han alejado de la 

Iglesia, así también a nosotros mismos, y 

en esas voces descubrir la voluntad de 

Dios. La formación laical es clave para el 

caminar sinodal, para la comunión y 

trabajo fraterno de la mano con nuestros 

pastores y vida consagrada. Creemos en 

una formación que ayude a la conversión y 

forme cultura donde se irradien los valores 

de Cristo. Una formación encarnada. 

Equipo humano: 
El IFL cuenta también con un equipo que da 
atención a las modalidades: Director General, 
Coordinador Académico y Tesorero general. 

Para el área académica, se cuenta con un 
Coordinador para cada una de las 
Dimensiones del Itinerario formativo. Ellos a 
su vez cuentan con un equipo de apoyo que se 
integra por formadores quienes además del 
dominio cognitivo de la materia que 
imparten, son ante todo testimonio vivo del 
mismo. El proceso pedagógico es un proceso 
integral, es por ello que la experiencia de 
aprendizaje también necesita serlo. Una 
enseñanza que no se dirige solo al intelecto 
sino a la persona completa. Conocimientos 
que “atraviesan” la vida misma del alumno. 
Que lo ayudan a integrar su aprendizaje y unir 
así la fe y la vida. 

Para el caminar sinodal ordinario el  IFL 
cuenta con dos Consejos principales:  

• Ejecutivo: Directores de 
sede/modalidad, Coord. Académica 
General y Tesorero Gral.  

• Académico: Coordinadores de 
Dimensión y Acompañamiento.  

En ambos Consejos participa la Directora 
General del IFL. 
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